
ESTRUTURA CURRICULAR 03 – ALUNOS QUE INGRESSARAM EM 2010/1 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

1º 

2010.1  

Anatomia Humana 02 02 72 

Bases Biológicas 03 02 90 

Bioquímica 02 02 72 

 

Fundamentos Sócio-antropológicos da 
Alimentação  

02 01 52 

Metodologia Científica 01 01 36 

Bioetatística 01 01 36 

 

Total por período 11 09 358 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

2º 

2010.2  

Microbiologia e Imunologia 02 02 72 

Parasitologia 01 01 36 

Patologia Geral 02 02 72 

Introdução à Nutrição 01 01 36 

Educação Nutricional 02 02 72 

Fisiologia  03 01 72 

Bioquímica de Alimentos 02 02 72 

Total por período 14 10 432 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

3º 

2011.1  

Microbiologia dos Alimentos 02 02 72 

Técnica Dietética I 02 02 72 

Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 02 72 

Nutrição Humana e Dietética I 02 02 72 

Análise Bromatológica dos Alimentos 02 02 72 

Tecnologia dos Alimentos 02 02 72 

Total por período 12 12 432 

 



Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

4º 

2011.2  

Ética e Bioética 01 01 36 

Avaliação Nutricional 02 02 72 

Dietética 02 02 72 

Nutrição Materno-Infantil 02 02 72 

Técnica Dietética II 02 02 72 

Economia 01 01 36 

 

Total por período 10 10 360 

 

Período

 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

5º 

2012.1  

Fisiopatologia da Nutrição e Dietoterapia I 03 03 108 

Nutrição Experimental 02 02 72 

Farmacologia Aplicada à Nutrição 01 01 36 

Epidemiologia 01 01 36 

Psicologia Aplicada à Nutrição 01 01 36 

Nutrição em Saúde Pública 02 02 72 

 

Total por período 10 10 360 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

6º 

2012.2  

Fisiopatologia da Nutrição e Dietoterapia II 03 03 108 

Administração e Planejamento Físico de 
Unidades de Alimentação e Nutrição 

03 03 108 

Fitoterapia 01 01 36 

Políticas e Programas de Nutrição em Saúde  
Pública 

02 02 72 

Nutrição em Atividade Física 01 01 36 

Prática Ambulatorial em Nutrição 01 01 36 

Total por período 11 11 396 

 

7º 

Período 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

Optativa 01 01 36 



2013.1 

 
Trabalho de Conclusão de Curso I 01 01 36 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social I  120 120 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica  220 220 

Total por período 

   
412 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

8º 

Período

 

2013.2  

Estágio Supervisionado em Administração e 
Planejamento Físico de Unidades de 
Alimentação e Nutrição  

220 220 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social II 

 

100 100 

Trabalho de Conclusão de Curso II 01 01 36 

Total por período 

   

356 

 

Disciplinas Optativas: 

Libras, Leitura e Produção Textual , Métodos e Técnicas de Produção Científica, Didática 
Aplicada à Nutrição,Marketing em Nutrição e  Etiqueta e Organização de Eventos.  

Distribuição da carga horária: 

Disciplinas: 2446 horas 

Estágio Supervisionado: 660 horas 

Atividades Complementares:  94 horas 

Total:        3200 horas        

ESTRUTURA CURRICULAR 02 – ALUNOS QUE INGRESSARAM EM 2009/2 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 



1º 

2009.2  

Anatomia Humana 02 02 72 

Bases Biológicas 03 02 90 

Bioquímica 02 02 72 

 
Fundamentos Sócio-Antropológicos da 
Alimentação  

02 01 52 

Metodologia Científica 01 01 36 

Bioetatística 01 01 36 

 

Total por período 11 09 358 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

2º 

2010.1  

Microbiologia e Imunologia 02 02 72 

Parasitologia 01 01 36 

Patologia Geral 03 01 72 

Educação Nutricional 02 02 72 

Fisiologia  03 01 72 

Bioquímica de Alimentos 02 02 72 

Total por período 13 09 396 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

3º 

2010.2  

Microbiologia de Alimentos 02 02 72 

Técnica Dietética I 02 02 72 

Avaliação Nutricional 02 02 72 

Nutrição Humana  02 02 72 

Nutrição em Saúde Pública 02 02 72 

Total por período 10 10 360 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

4º 

2011.1  

Ética e Bioética 01 01 36 

Tecnologia dos Alimentos 02 02 72 

Análise Bromatológica dos Alimentos 02 02 72 



Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 02 72 

Técnica Dietética II 03 02 90 

Economia 01 01 36 

 
Total por período 10 10 378 

 

Período

 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

5º 

2011.2  

Fisiopatologia da Nutrição e Dietoterapia I 03 03 108 

Nutrição Experimental 02 02 72 

Farmacologia Aplicada à Nutrição 01 01 36 

Epidemiologia 01 01 36 

Psicologia Aplicada à Nutrição 01 01 36 

Dietética 02 02 72 

 

Nutrição Materno-Infantil 02 02 72 

 

Total por período 12 12 432 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

6º 

2012.1  

Fisiopatologia da Nutrição e Dietoterapia II 03 03 108 

Administração e Planejamento Físico de 
Unidades de Alimentação e Nutrição 

03 03 108 

Fitoterapia 01 01 36 

Políticas e Programas de Nutrição em Saúde  
Pública 

02 02 72 

Nutrição em Atividade Física 01 01 36 

Prática Ambulatorial em Nutrição 01 01 36 

Total por período 11 11 396 

 

7º 

Período 

2012.2 

 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

Optativa 01 01 36 

Trabalho de Conclusão de Curso I 01 01 36 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social I  120 120 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica  220 220 

Total por período 

   

412 



 
Período Disciplinas 

CH Semanal 
CH Total 

Teoria Prática 

8º 

Período

 

2013.1  

Estágio Supervisionado em Administração e 
Planejamento Físico de Unidades de 
Alimentação e Nutrição  

220 220 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social II 

 

100 100 

Trabalho de Conclusão de Curso II 01 01 36 

Total por período 

   

356 

 

Disciplinas Optativas: 

Libras, Leitura e Produção Textual, Métodos e Técnicas de Produção Científica, Didática 
Aplicada à Nutrição, Marketing em Nutrição, e Etiqueta e Organização de Eventos.  

Distribuição da carga horária 

Disciplinas: 2428 horas 

Estágio Supervisionado: 660 horas 

Atividades Complementares: 112 horas 

Total:        3200 horas         

ESTRUTURA CURRICULAR 01 – ALUNOS  INGRESSNATES ATÉ 2009/1 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

1º 

2009.1  

Anatomia Humana 02 02 80 

Citologia, Histologia e Embriologia 02 02 80 

Bioquímica 02 02 80 

 

Antropologia e Sociologia Alimentar 01 01 40 



Imunologia 01 01 40 

Bioetatística 02 02 80 

 
Total por período 10 10 400 

 
Período Disciplinas 

CH Semanal 
CH Total 

Teoria Prática 

2º 

2009.2  

Fisiologia 02 02 80 

Bioquímica de Alimentos 02 02 80 

Educação Nutricional 02 02 80 

Psicologia da Nutrição 01 01 40 

Econômia 01 01 40 

Parasitologia 01 01 40 

Metodologia da Pesquisa Científica 01 01 40 

Total por período 10 10 400 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

3º 

2010.1  

Microbiologia  02 02 80 

Técnica Dietética I 02 02 80 

Fisiologia da Nutrição 02 02 80 

Nutrição Humana e Dietética I 02 02 80 

Patologia Geral 02 02 80 

Total por período 10 10 400 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

4º 

2010.2  

Microbiologia dos Alimentos 02 02 80 

Tecnologia dos alimentos 02 02 80 

Bromatologia e Análise Sensorial dos 
Alimentos 

02 02 80 

Nutrição Humana e Dietética II 02 02 80 

Técnica Dietética II 02 02 80 

Patologia da Nutrição 02 02 80 

 

Total por período 12 12 480 



 
Período

 
Disciplinas 

CH Semanal 
CH Total 

Teoria Prática 

5º 

2011.1  

Dietoterapia I 02 02 80 

Nutrição Experimental 02 02 80 

Avaliação Nutricional 02 02 80 

Epidemiologia 01 01 40 

Nutrição Humana e dietética III 02 02 80 

Nutrição em Saúde Pública 02 02 80 

 

Total por período 11 11 440 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

6º 

2011.2  

Dietoterapia II 02 02 80 

Administração e Planejamento Físico de 
Unidade de Alimentação e Nutrição 

02 02 80 

Farmacologia 01 01 40 

Políticas e Programas de Nutrição em Saúde  
Pública 

02 02 80 

Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 02 80 

Nutrição em Atividade Física 01 01 40 

Ética e Bioética 01 01 40 

Total por período 11 11 440 

   

7º 

Período 

2012.1 

 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

Softwares em Nutrição 01 01 40 

Marketing em Nutrição 01 01 40 

Eletiva 01 01 40 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social I  140 140 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica  240 240 

Total por período 

   

500 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 



8º 

Período

 
2013.1  

Estágio Supervisionado em Administração e 
Planejamento de Serviço de Alimentação e 
Nutrição  

240 240 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social II 

 
100 100 

Trabalho de Conclusão de Curso II 

  
40 

Total por período 

   
380 

 

Disciplinas Eletivas: 

Libras 

Fitoterapia 

Distribuição da carga horária: 

Disciplinas: 2720 horas 

Estágio Supervisionado:        720 horas 

Total:             3440 horas  

Atividades Complementares: As atividades complementares realizadas pelos discentes são 
computadas e registradas no sistema e a carga horária consta no histórico escolar do aluno.     

PLANEJAMENTO DE ESTRUTURA CURRICULAR PARA 2011.1 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

1º 

2011.1 

Estrutura 
04  

Anatomia Humana 02 03 72 

Bases Biológicas 02 03 90 

Bioquímica 03 01 72 

Socio-Antropologia da Alimentação  02 02 72 

Metodologia Científica 01 01 36 

Introdução à Nutrição 01 01 36 

 

Química Aplicada à Nutrição 01 01 36 

 

Total por período 11 09 414 

 



Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

2º 

2011.1 

T2010.2

 

Estrutura 

04 

Microbiologia e Imunologia 02 02 72 

Parasitologia 01 01 36 

Patologia Geral 03 01 72 

Economia Aplicada à Nutrição 01 01 36 

Ética e Bioética 01 01 36 

Fisiologia Humana 03 02 72 

Optativa 01 01 36 

Total 12 09 360 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

3º 

2011.1 

T2010.1

 

Estrutura

 

03 

2 

Microbiologia dos Alimentos 02 02 60 

Técnica Dietética I 02 02 72 

Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 01 72 

Tecnologia dos Alimentos 02 02 72 

Análise Bromatológica dos Alimentos 02 02 72 

Nutrição Humana  02 02 72 

Total 12 11 420 

 

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

4º 

2011.1 

T2009.2

 

Estrutura

 

02  

Ética e Bioética 01 01 36 

Tecnologia dos Alimentos 02 02 72 

Análise Bromatológica dos Alimentos 02 02 72 

Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 02 72 

Técnica Dietética II 03 02 90 

Economia 01 01 36 

 

Total 12 12 378 

   



Período

 
Disciplinas 

CH Semanal 
CH Total 

Teoria Prática 

5º 

2011.1 

T2009.1

 

Estrutura

 

01  

Dietoterapia I 02 02 72 

Nutrição Experimental 02 02 72 

Avaliação Nutricional 02 02 72 

Nutrição em Saúde Pública 02 02 72 

Epidemiologia  01 01 36 

Nutrição Humana e Dietética III 02 02 72 

 

Total 11 11 396 

  

Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

6º 

2011.1 

T2008.2

 

Estrutura 

 

01 

Dietoterapia II 02 02 72 

Políticas e Programas de Nutrição em Saúde  
Pública 

02 02 72 

Administração e Planejamento Físico de 
Unidade de Alimentação e Nutrição 

02 02 72 

Farmacologia 01 01 36 

Nutrição em Atividade Física 01 01 36 

Higiene e Vigilância Sanitária dos Alimentos 02 02 72 

Ética e Bioética 01 01 36 

Total 11 11 396 

 

7º 

Período 

T2008.1

 

Estrutura

 

01 

Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

Estágio Supervisionado em Nutrição Clínica  240 240 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social I  140 140 

Softwares em Nutrição 01 01 36 

Marketing em Nutrição 

Eletiva 

01 

01 

01 

01 

36 

36 

Total 

   

488 

    



Período Disciplinas 
CH Semanal 

CH Total 
Teoria Prática 

8º 

T2007.2

 
Estrutura 

01 

Estágio Supervisionado em Administração em 
Unidade de Alimentação e Nutrição em 
Nutrição Clínica e Hospitalar  

240 240 

Estágio Supervisionado em Nutrição Social II 

 
100 100 

Trabalho de Graduação 

  

36 

Total 

   

376 

 

Eletivas: para turmas 2008.1, 2008.2 e 2009.1 -  Libras, Fitoterapia. 

Optativas: para turmas 2009.2, 2010.1 no 7º período e 2010.2 em diante no 2º período – 
Libras, Leitura e Produção Textual, Métodos e Técnicas de Produção Científica, Didática 
Aplicada à Nutrição, Marketing em Nutrição e Etiqueta e Organização de Eventos.  


