EDUCAÇÃO FÍSICA

CURRÍCULO PLENO

	PRIMEIRO PERÍODO

	C.H. semanal
	C.H. total

	Anatomia Humana
	4
	80

	Biologia Humana
	4
	80

	Introdução à Metodologia do Trabalho Científico
	2
	40

	Fundamentos da Educação I
	4
	80

	Fundamentos de Esportes Coletivos I
	4
	80

	Seminários Interdisciplinares em Recreação e Lazer I
	2
	40

	
	20
	400

	SEGUNDO PERÍODO
	
	

	Fisiologia Humana
	4
	80

	Bioquímica Humana
	2
	40

	Fundamentos Sócio-Antropológicos da Educação
	2
	40

	Fundamentos da Educação II
	4
	80

	Fundamentos de Esportes Coletivos II
	4
	80

	Seminários Interdisciplinares em Recreação e Lazer II
	4
	80

	
	20
	400

	
	
	

	TERCEIRO PERÍODO
	
	

	Fisiologia Humana em Atividades Físicas
	4
	80

	Cinesiologia
	4
	80

	Fundamentos de Esportes Individuais I
	4
	80

	Fundamentos de Ginástica
	4
	80

	Oficina de Recursos Didáticos em Educação Física
	4
	80

	
	20
	400

	QUARTO PERÍODO
	
	

	Emergência em Educação Física
	2
	40

	Nutrição em Atividade Física
	2
	40

	Fundamentos da Dança
	4
	80

	Fundamentos de Lutas
	4
	80

	Fundamentos de Esportes Individuais II
	4
	80

	Oficina de Aprendizagem, Crescimento e Desenvolvimento Humano
	4
	80

	
	20
	400

	QUINTO PERÍODO
	C.H. semanal
	C.H. total

	Medidas e Avaliação em Educação Física
	4
	80

	Metodologia da Educação Física Escolar I
	4
	80

	Psicologia da Educação
	4
	80

	Práticas Pedagógicas em Educação Física
	4
	80

	Estágio Supervisionado I
	4
	80

	
	20
	400

	SEXTO PERÍODO
	
	

	Metodologia da Educação Física Escolar II
	4
	80

	Políticas Públicas e Ética Profissional
	2
	40

	Práticas Pedagógicas em Teoria e Metodologia da Atividade Física
	4
	80

	Práticas Pedagógicas em Tópicos Especiais da Educação Física
	4
	80

	Seminário de Monografia I
	2
	40

	Estágio Supervisionado II
	4
	80

	
	20
	400

	SÉTIMO PERÍODO
	
	

	Metodologia da Educação Física Escolar III
	4
	80

	Educação Física Especial
	2
	40

	Seminário de Monografia II
	2
	40

	Estágio Supervisionado III
	12
	240

	
	20
	400


	CARGA HORÁRIA TOTAL DO CURSO: 2800 HORAS

	O Curso deverá ser integralizado em no mínimo sete e no máximo doze semestres

	Estudos Independentes
	Carga Horária

	Seminários Interdisciplinares em Recreação e Lazer I
	40 horas

	Seminários Interdisciplinares em Recreação e Lazer II
	80 horas

	Seminários de Monografia I e II
	80 horas

	TOTAL
	200 horas


	Práticas Pedagógicas
	Carga Horária

	Oficina de Recursos Didáticos em Educação Física
	80 horas

	Oficina de Aprendizagem, Crescimento e Desenvolvimento Humano
	80 horas

	Práticas Pedagógicas em Educação Física
	80 horas

	Práticas Pedagógicas em Teoria e Metodologia da Atividade Física
	80 horas

	Práticas Pedagógicas em Tópicos Especiais da Educação Física
	80 horas

	TOTAL
	400 horas


	Estágio Supervisionado
	Carga Horária

	Estágio Supervisionado I
	80 horas

	Estágio Supervisionado II
	80 horas

	Estágio Supervisionado III
	240 horas

	
	400 horas


